
TALLER DE PROCESO DE ADOPCIÓN 

CURSO 2022-2023 

 

PROGRAMACIÓN DEL TALLER DE PROCESO DE ADOPCIÓN 

 

 

 

  

1º PARTE 

➢ Hablemos de la ADOPCIÓN. Qué implica. 

- Qué supone a nivel personal, individual. 

- Qué supone a nivel familiar o de pareja. 

  

                  Miedos, mitos y qué NO implica la adopción. 

- Los genes y su implicación.  

- Afrontar las preguntas de los menores el día de mañana. 

- Gestión de miradas y comentarios del entorno externo. 

 

2º PARTE 

➢ Hablemos del proceso de la adopción. 

- 1º Fase “Administrativa” > Carta de Idoneidad 

- 2º Fase: Constitución de la Adopción. 

- 3º Fase: Post-adopción. Adaptación Familiar. 

*Desde el punto de vista psicológico tanto de los tutores como de los menores. 

 

3º PARTE  

➢ Preguntas y aspectos importantes a considerar: 

- ¿Mejor ser padre y madre para que el menor tenga roles diferentes? 

¿Afecta ser sólo una madre o un padre? ¿Qué hay de las parejas 

homosexuales? 

- ¿Adoptar por miedo a la soledad en la vejez? 

- ¿Adoptar como alternativa a una condición de dificultad en la 

concepción?  

“SER PADRE O MADRE ADOPTANTE NO ES SER PADRE O 

MADRE DE ACOGIDA. LA CONDICIÓN DE ADOPCIÓN ES 

SÓLO UN CONTEXTO, NO ES MÁS”. 
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¿Afecta estas situaciones en la vinculación con el menor? 

Hablemos del apego. Claves para un apego sano. 

- ¿Cuál es la mejor edad para adoptar a un menor? ¿La edad 

importa? ¿En qué sentido es preferible un bebé a un niño/a con más 

edad? 

ASPECTO PRÁCTICO 

 ACTIVIDAD Reflexiva para valorar aspectos importantes en un proceso de 

adopción.  

MESA REDONDA 

EXPOSICIÓN DE CASOS PERSONALES, DUDAS… 

 

DURACIÓN: 

Aproximadamente 2h o 2h:30min. 

Nº DE PLAZAS: 

Mínimo 12, máximo 20. 

PRECIO: 

30€  

FECHAS: 

 (Próximamente más información) 

LUGAR: 

(Próximamente más información) 


